
 

 

 

 

★募集人数 先着８０名 

★開 催 日 (月曜日 全８回) 

 1/23、1/30、2/6、2/13、2/20、2/27、3/6、3/13 

★時 間  １０：００～１１：００ 

★会 場  ゼットエー武道場 

★参 加 料  ５００円／回 

★申込方法 

  参加料持参の上、開催日当日、直接会場で申し込む。 

参加料は当日、受付にて支払う。 

 

●持ち物 スポーツウェア、運動用室内シューズ、タオル、飲み物、 

     マスク着用でお越し下さい。 

 

※新型コロナウイルス感染症予防にご協力ください。 

 ・発熱や体調不良の場合は参加を見合わせてください。 

 ・マスクを必ず持参してください。 

 ・感染拡大防止のため、氏名、電話番号等の情報提供をお願いし

ます。 

 

★申込・問合せ先 

公益財団法人市原市スポーツ協会 

〒290-0011 市原市能満１４７４－１ 

電話：０４３６－４２－７７１２ 

ウィンターエアロ教室 


